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Gehoren Sie auch dazu?

Der Bedarf an richtiger Schlaf- und
Liegeberatung ist riesig. Ebenso gross
sind die Vorteile flr ausgebildete
Schlaf- und Liegetherapeuten und das
Potenzial fiir zusdtzlichen Umsatz!
Lassen Sie sich jetzt zur zertifizierten
Schlaf- und Liegetherapeutin ausbil-
den, werden Sie Mitglied in der Inter-
essengemeinschaft Richtig Liegen und
Schlafen (IG-RLS) und profitieren Sie,
indem Sie lhren Mitbewerbern einen
Schritt voraus sind.

Schlaf- und Liegetherapeu-
tinnen und -therapeuten bie-
ten eine anatomisch fundierte
Beratung, die nicht nur die
Schlafprobleme und Schmerzen
lindert, sondern oft sogar ganz
verschwinden ldsst. Nur wenige
Fachgeschafte bieten diesen
Service an, obwohl der Bedarf
gross ist. Als RLS-Mitglied he-
ben Sie sich von den Mitbewer-
bern ab, halten Rabattschlach-
ten stand und gewinnen neue
Kunden. Packen Sie lhre Chance
jetzt!

Ein Kompetenzzentrum
gegen Rickenschmerzen

Riickenschmerzen und Verspan-
nungen sind weit verbreitet
und viele Betroffene erfahren,
dass ihre Beschwerden nachts
besonders stark sind. Schlafen
wird zur Qual, das Aufstehen ist
schmerzhaft, und der Tag be-
ginnt erschoépft. Die richtige
Schlaf- und Liegeberatung kann
hier Abhilfe schaffen. Die Fach-
beratung berlcksichtigt die
individuellen Liege- und Schlaf-
bedirfnisse der Kundinnen und
Kunden und sorgt so fir eine
Verbesserung der Schlafquali-
tat.

«Betten-Elite»!

Die Interessengemeinschaft
Richtig Liegen und Schlafen
(IG-RLS) hat rund 50 zertifi-
zierte Schlaf- und Liegethera-
peuten an Uber 30 Standorten
in der Schweiz, die gemein-
sam als KOMPETENZZENTRUM
SCHMERZFREI SCHLAFEN auf-
treten.

Entscheidende Vorteile

Als Mitglied der IG-RLS punkten
sie nicht nur durch die einzig-
artige Beratung, sondern spre-
chen zudem eine wachsende
Zielgruppe an und generie-
ren zusdtzlichen Umsatz. Denn
in wirtschaftlich schwierigen
Zeiten warten die Kunden
vielleicht mit dem Kauf von
neuen Mébeln, Vorhdngen oder
Bodenbeldgen, aber entspannt
und schmerzfrei Schlafen
wollen Sie immer.

Die ganzheitliche und indivi-
duelle Betreuung sorgt dafir,
dass ihre Kundinnen lang-
fristig von ihren Problemen
befreit werden und Sie wiederum
von deren Weiterempfehlung
profitieren, und neue Kunden
gewinnen!
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Ganzheitliche
Ausbildung

Das Ausbildungsprogramm zum
zertifizierten Schlaf- und Liege-
therapeuten umfasst zwei bis
drei Module a zwei Tage, das
Fachgeschdfte und ihre Mit-
arbeitenden perfekt auf die
Beratung vorbereitet und ihnen
Zugang zu einzigartigen Hilfs-
mitteln verschafft!

Von den Grundlagen der
Liegebeschwerden, der Ver-
mittlung von ergonomischen
und anatomischen Kenntnis-
sen, Uber die Behandlung von
spezifischen Schlafstérungen
und Krankheitsbildern, Anpas-
sung der Bettausstattung und
Materialkunde bis zur Marke-
tingstrategie, dem Netzwerk-
aufbau und Verkaufstechniken
ist alles dabei.

Die Mitglieder werden jdhrlich
neu zertifiziert und treffen sich
an einem Kongress. Alle Tref-
fen sind mit spannenden Work-
shops und Weiterbildungen
kombiniert. Der Austausch mit
Arzten und Therapeuten sichert
die hohe Qualitdt der Beratung
zusd@tzlich. Die IG-RLS freut sich
auf neue Mitglieder!

kompetenzzentrumschmerzfreischlafen.ch



